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ABSTRAK 

Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis financial distress Perusahaan 
Sektor Food and Beverage yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia dengan 
menggunakan metode Altman Modifikasi Z-Score, Springate dan Zmijewski. 
Selain itu penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat akurasi dari ketiga 
metode yang digunakan. Penelitian ini menggunakan pendekatan deskriptif 
kuantitatif yaitu penelitian yang dilakukan untuk mengetahui nilai dari suatu 
variabel. Metode analisis data yang digunakan adalah metode Altman Modifikasi 
Z-Score, metode Springate dan metode Zmijewski. Penelitian ini dilakukan 
dengan mengambil data sekunder dari situs Bursa Efek Indonesia 
(www.idx.co.id). Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa metode 
Zmijewski merupakan metode yang memiliki tingkat akurasi yang lebih tinggi dari 
pada metode Altman Modifikasi Z-Score dan Metode Springate. Sedangkan 
metode Altman Modifikasi Z-Score merupakan metode yang memiliki tingkat 
akurasi lebih rendah dari Metode Springate dan metode Zmijewski. 
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