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Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui pengaruh parsial antara biaya 
operasional, volume penjualan, modal kerja, dan perputaran aktiva terhadap laba 
bersih perusahaan makanan dan minuman di BEI periode 2015-2017; serta 
untuk mengetahui pengaruh simultan antara biaya operasional, volume 
penjualan, modal kerja, dan perputaran aktiva terhadap laba bersih perusahaan 
makanan dan minuman di BEI periode 2015-2017. Penelitian ini termasuk jenis 
penelitian kuantitatif, analisi data yang digunakan yaitu uji asumsi klasik, analisis 
koefisien regresi berganda, dan pengujian hipotesis. Sampel yang dipakai adalah 
13 perusahaan makanan dan minuman di BEI periode 2015-2017 yang 
memenuhi kriteria. Hasil penelitian menunjukkan bahwa  secara parsial variabel 
biaya operasional secara parsial berpengaruh signifikan terhadap laba bersih; 
variabel volume penjualan secara parsial berpengaruh signifikan terhadap laba 
bersih; variabel modal kerja secara parsial berpengaruh signifikan terhadap laba 
bersih; dan variabel perputaran aktiva secara parsial berpengaruh signifikan 
terhadap laba bersih perusahaan makanan dan minuman di BEI periode 2015-
2017. Hasil uji F diperioleh nilai Fhitung dengan nilai signifikansi 0,000 lebih kecil 
dari 0,05. Sehingga dapat disimpulkan bahwa secara simultan atau bersama-
sama variabel biaya operasional, volume penjualan, modal kerja dan perputaran 
aktiva berpengaruh signifikan terhadap laba bersih perusahaan makanan dan 
minuman di BEI periode 2015-2017. 

 
 
Kata kunci: Biaya Operasional, Volume Penjualan, Modal Kerja, Perputaran 
Aktiva, dan Laba Bersih. 
 

 

 


